GATE vizsgalat 1966-1990

A GATE-én (Godolléi Agrar Tudomanyi Egyetem) végeztek egy 24 éven at tartd kisérletet,
amelynek soran azt vizsgaltak, hogy milyen mértékben csdkkennek a zéldségekben és mas
névényi taplalékokban a vitaminok, asvanyi elemek tartalma. Ennek a vizsgalatnak az

0sszegzése lathato az alabbi tablazatokban.

Csokkenés Maradék

Buza 50,00% 50,00%
Arpa 62,30% 37,70%
Kukorica 81,40% 18,60%
Répafélék 25,00% 75,00%

1. tablazat - Mikréelem tartalom

Csokkenés Maradék

Borso 50,30% 46,70%
Tej 95,00% 5,00%
Kaposzta 95,00% 5,00%
Sargarépa 40,00% 60,00%

2. tablazat - Vitamin tartalom



